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Marco, masseur

Nord-Est

g Mirs 201y

passionne

our résumer le parcours
Pprofessmnnel de Marco
" DeBenedetto on pourrait
dire qu'il est passé de 1'huile
d'olive aux huiles essentielles.
Et de Toulouse a Saint-Jean.
Aprés quelques années en tant
‘que patron dansle secteur dela
restauration dans la Ville rose,
il a appris qu'au-dela d'une pas-
sion certaine pour un métier, il
fallait aussi étre a 1'écoute de
son corps et de ses limites...
Marco est devenu Saint-Jean-
nais en 2008. Ici il a trouvé son
coin de tranquillité et confie « Il
me plait de dire que c'est une
vraie ville & dimension hu-
maine... Je suis ancien prati-
quant d'aikido et ancien éleve
au dojo de la rue Rimbaud ol
j'ai suivile Nihon etle Tai Jitsu.
Mais I'homme n'a pas unique-
ment franchil'Hers pour quit-
ter Toulouse. Il est devenu pra-
ticien en massage bien-étre et
créateur de Zenvita Bien-étre.
Le projet de cette mutation pro-
fessionnelle a été guidé par
' ARCEC Toulouse. « Je dis un
énorme merci a André Barode
1'ARCEC pour l'accompagne-
ment sur mon projet et sa per-
sévérance, ainsi qu'a David
Caldas» confie Marco. Aprés
une formation compléte sur dif-
-férentsprotocoles demassage

bien-étre au centre Shentide
L'Union et une formation cur-
suslong en cours sur Bordeaux
(Shiatsu Thérapeutique et
Energétique Chinoise), il pro-
pose aux particuliers a leur do-
micile, au sein des entreprises
et en Centre Bien-étre des séan-
ces de massages relaxants et/ou
tonifiants de différents styles.
Etla gamme est variée car les
techniques de massages prati-
quées sont diverses: shiatsu de
bien-étre, thailandais, relax co-
réenne, Réflexologie plantaire...
Ces massages sont bien en-
tendu des protocoles@butnon
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Marco De Benedetto installé a Saint-Jean dpuis presq Ue 10ans./Dom

thérapeutique et non érotique.

Pour tous renseignements : zen-
vita.free.fr ou sur facebook : zen-
vita bien-étre.

commémoration

Cérémonie du1g mars

La cérémonie commémorative du
55 anniversaire du cessez-le-feu
de laguerred’Algérie,aura lieudi-
manche prochain 19 mars.Ren-
dez-vous a10 h 15 devant lamai-
rie et défilé 210 h 30jusqu’au
monument aux Morts.La mani-
festation sera suivied'unvin

 d'henneurdlAged’Or.  sup

Marco masseur
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Pour la premiere fois depuis
sa création, le festival Tous 6
Théatre est organisé
conjointement cette année
par la MJC et la municipalité
de Saint-Jean. Durant dix
jours, la commune va vivre
au rythme du théatre avec
des propositions adaptées a
tous les 4ges : Vendredi 17
mars a 20h 30, « Faites
I'amour pas des gosses » ; sa-

Dix jours 100% théatre

Demandez le programine

medi 18 a 14h et 15h, spec-
tacle de marionnettes pour
les petits, des 4 ans ; di-
manche 19 mars a 17h, «
Les enfants d’Edouard »,
avec les participants aux ate-
liers théatre des MJC d'Escal-
quens et Saint-Jean (spec-
tacle gratuit) ; dimanche 19
a 19h 30, « Scénettes » (gra-
tuit) ; mardi 21 a 14h 15, «
Spectacle Hilarant » proposé

par I'AVF (gratuit), mercredi
22 a 18h 30, « Scénettes » et
« La ballade des planches »
(gratuit) ; jeudi 23 a 20h 30,
initiation thééitrale, atelier
ouvert a tous ; vendredi24 a
21h, « Mais n'te proméne
donc pas toute nue », de Fey-
deau ; samedi 25 4 15h 30, «
Les fantaisies de Virginie »,
spectacle pour les 3 a 7 ans.
Le festival se terminera sa-

medi 25 a 21h avec une créa-
tion burlesque de Rémy Su-
bra : « A I'Olympe, I'enfer
c’est les dieux ». Tous ces
spectacles ontlieu a I'Espace
Palumbo. Tarifs réduits a
partir de 2 spectacles. Le pro-
gramme détaillé se trouve
sur le site mairie-saintjean. fr
Tél mairie : 05 61 37 63 28.
MJC:0561376311.

FG31

-Le discours de Mme ieMarredevant’re Monument aux Morts

de Ville. A 10h30, défilé jus-
qu'au monument aux Morts.
La manifestation sera suivie
d'un vin d’honneur a I'Es-
pace Palumbo.

Commeémoration du 19 mars 1962

Dimanche 19 mars, la muni-
cipalité de Saint-Jean com-
mémorera le 55éme anni-
versaire du cessez-le-feu de
la guerre d’Algérie. Rendez-
vous a 10h15 devant I'Hotel

-
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Carnaval

Un défilé sur le theme de
la nature '

En avant la musique!

Ce samedi 18 mars aura lieu
la 3¢me édition du Carnaval
organisé par le Comité des
Fétes. Rendez-vous a 15h30
sur le parking rue Rim-
baud, face au futur batiment

“Les granges” pour un défilé
jusqu'aulac dela Tuilerie. Le
théme de cette année est «la
découverte de la nature ».
Venez nombreux... et dégui-

sés!
FG31

Vernissage a la Mosaique

Pour cette seconde quin-

zaine de mars, la Mosaique -

regoit trois nouveaux artistes
: les peintres Pascale Len-
glet-Muratet et Claude Mer-
cier, etlasculptrice Danielle
Mercier. Le vernissage alieu
ce vendredi 17 a partir de
18h 30. De plus, les samedi

18 et 25 mars, Danielle et
Claude Mercier seront pré-
sents a la galerie de 10h a
12h et de 15h & 18h. Entrée
libre et gratuite, venez nom-
breux ! Adresse de la Mo-
saique : centre commercial
Belbéze 4 Saint-Jean. Tél : 05

61 09 07 70.
FG31
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Derniers jours pour s’inscrire!

La question du handicap
en entretien d’embauche

Rappel : mercredi 22 mars,
de 9h a 12h, la Maison Com-
mune Emploi Formation du
Nord Est Toulousain (MCEF
du NET) et Cap Emploi 31
organisent conjointement
un atelier sur « la question
du handicap en entretien
d’embauche ». Se préparer a
I'entretien d’'embauche, dé-
finir son handicap, identifier

les restrictions profession-

nelles, connaitre les tech-
niques de compensation...
mille et une questions aux-
quels les spécialistes répon-
dront. Date limite d’inscrip-
tion : le 21 mars, dernier dé-
lai, en appelant les anima- |
trices de la MCEF du NET au
05 34 25 02 29. Adresse : 6
chemin du Bois de Saget a

Saint-Jean.
FG31

Commémoration
du 19 mars 1962

Dimanche 19 mars, la muni-
cipalité de Saint-Jean com-
mémorera le 55éme anni-
versaire du cessez-le-feu de
la guerre d’Algérie. Rendez-
vous a 10h15 devant 'Hotel

de Ville. A 10h30, défilé jus-
gu’au monument aux Morts.
La manifestation sera suivie
d'un vin d’honneur a I'Es-

pace Palumbo.
FG31

Actualité

Gérard Bapt : “Ot1 va 'Académie de Médecine ?”

' Pour Gérard Bapt, Député de

ou scientifiques en cours.

la Haute Garonne et Ancien
Président de la mission d'in-
formation sur le Médiator a
I’Assemblée Nationale,
“LAcadémie de Médecine a
| toujours voulu apparaitre
comme une autorité morale
et scientifique incontestable,
méme si elle se montre & l'oc-
casion en décalage par rap-
port aux avancées sociétales

Mais incompréhensible ap-
parait le refus de la démis-
sion proposée par Madame
Hermange de sa fonction de
membre du comité d'éthique
de 'Académie. La mise en
examen de cette derniére
n'est certes pas une preuve
de culpabilité, mais les faits
concernant ses rapports avec
le Laboratoire Servier alors

qu’elle rapportait pour le Sé-
nat sur l'affaire Médiator sont
avérés ! UAcadémie de Mé-
decine, par ailleurs financée
par Servier, ne peut que
perdre de son autorité mo-
rale dans cette posture !
D’autant qu'elle s'était déja
fourvoyée en novembre der-
nier en prenant position en
faveur des laboratoires et des
autorités sanitaires dans I'af-

faire « Dépakine », quitte a se
rétracter dés le lendemain...
1l serait opportun que le Mi-
nistere de I'Enseignement
Supérieur et de la Recherche
qui concourt a la moitié du
budget de 'Académie de Mé-
decine, précise son role dans
la tutelle de fait qu'elle exerce

sur cette institution”.
NLC
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Lundi dernier, la librairie
| Les Passantes accueillaitun

hote de marque : l'écrivain,
auteur, compositeur, chan-
teur, charmeur... Magyd
Cherfi. Uancien chanteur de
Zebda (qui sort fin mars un

Soirée dédicace a la librairie

Magyd Cherfi, enthousiaste et chaleureux, et Karine, la li-

album solo, « Catégorie
Reine ») était a la librairie
pour présenter et dédicacer
son dernier livre, « Ma part
de Gaulois ». En introduc-
tion, Karine, la libraire, pré-
venait : « C'est un choc, garé-

Magyd Cherfi lit un extrait de “Ma part de Gaulois”

Magyd Cherfi s’arréte
~chez Les Passantes

Au premier rang de I'assistance, M. Bapt, député, et Mme Pi-
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card, adjointe a la Culture a la mairie de Saint-Jean

veille... ce n'est pas de la lit-
térature a l'eau tiéde!». Bten
effet, le livre raconte la vie
d’une famille d’'immigrés al-
gériens dans le quartier des
Izards, le paradoxe « d’étre
frangais et de devoir le deve-
nir » le décalage entre
I'école, qui répeéte comme
une incantation que nous
sommes tous égaux, etlavie
du quartier, ou il faut sans
cesse se battre -au propre
comme au figuré. « J'ai com-
mencé d écrire trés 1o, pour
les filles de ma rue», rappelle
Magyd, « car jai compris
que le stylo, plus que les
poings, serait mon arme». Et
quand le jeune Magyd réus-
sit son bac, c’'est en méme
temps une immense fierté
pour sa famille -surtout sa
maman qui n'a cessé de
I'encourager - et un senti-
ment mitigé pour ses co-

pains qui ressentent ce suc- -
cés comme une trahison.
Quelqu'un qui a son bac,
qui parle bien, qui joue plus
avec les mots qu'avec son
ballon de foot... n'est pas
tout 2 fait du méme monde.
Magyd Cherfile résume asa
fagon : « J'ai trahi a 11 ans
avec mon premier passé
simple, je trahis a nouveau
aujourd’hui en écrivant un
livre ! ». Avec son style exu-
bérant, drole, chaleureux,
parfois cru, Magyd Cherfi a
conquis les lecteurs et I'as-
sistance... La soirée s'est
poursuivie a La Belle Ho-
tesse avec un débat sur le
théme « laicité et intégration
», & l'invitation du député
Gérard Bapt.

FG31
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Elu depute santé
du quinquennat!

MACRON
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SECU-SANTE
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4 LES HOPITAUX
RESPIRER ! »

GRUSON
(FHP)




VENEMENT

GERARD BAPT,
NOTRE PARLEMENTAIRE 20

Gérard Bapt, deputé PS de la deuxiéme Gérard Bapt, député PS de la deuxitme

. inti de Haute-G t dési ; circonscription de Haute-Garonne, a été
circonscription de Haute-Garonne, est designe désigné meilleur parlementaire santé-sé-
meilleur parlementaire santé-sécurité sociale curité sociale du quinquennat de Frangois

Hollande ! Dans la confusion de la cam-
pagne présidentielle, si ce n'est le chaos
politico-médiatique, Ese salue le travail
des parlementaires, majorité et opposition.
En 2012, nous avions élu Yves Bur, alors
député UMP du Bas-Rhin pour son action.
5 ans plus tard, c'est Gérard Bapt qui re-
cueille une majorité de suffrages. Sur les
107 décisionnaires de la santé, de la sécu-
rité sociale et, plus largement, de la protec-
tion sociale, que nous avons contactés, I'élu
de Haute-Garonne a aisément conquis les
suffrages avec 84% de votes. Les votants?
Des présidents de CA, des directeurs géneé-
raux de caisses, des journalistes, des hauts
fonctionnaires, des syndicalistes, des mu-
tualistes et assureurs santé, des industriels
de santé, des hospitaliers, des médecins ;
quel que soit I'interlocuteur, en accord ou
pas avec la politique de la majorité ou avec
la vision du parlementaire. Bref, un échan-
tillon plutot représentatif de notre lectorat,
qui l'est aussi du domaine de la santé et
de la protection sociale. Evidence oblige,
au moment ott nous lancions notre son-
dage, les revues parlementaires plagaient
Gérard Bapt en deuxiéme position de la
quatorzieme législature 2012-2017 pour
son travail et son influence dans lactivité
de l'Assemblée nationale !

Trois raisons & ce succés : sa position de
député issu des rangs de la majorité engagé
dans la santé, les liens environnement-

du quinqguennat de Francois Hollande !

.

Un quinquennat « actif » pour Gérard Bapt
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santé, lassurance maladie et les mutuelles
en particulier, son mandat de rapporteur
général du PLFSS lui conférant une auto-
rité dans le débat public. Mais nous no-
tons également la qualité (et la quantité)
de son travail parlementaire. Ses qualités
personnelles enfin : sympathique, dévoué,
fidele, profondément honnéte, sobre et
disponible. Cet hommage, beaucoup le
lui rendent, y compris ses contradicteurs
au Parlement, a droite Jean-Pierre Door,
porte-parole santé des Républicains, et
dautres au centre ou a gauche...

UN BILAN EXEMPLAIRE !
Nos lecteurs font la méme analyse. Gérard
Bapt est ainsi classé deuxieme député sur
les 577 en terme dactivité et d’influence
sur les travaux de IAssemblée nationale.
Au titre de la santé et de la protection
sociale, il arrive en téte et de loin. Sur
certains dossiers qui occupent le devant
de la scéne comme le Bisphénol, les per-
turbateurs endocriniens et les méfaits
des pesticides, la Dépakine, le dispositif
Epode pour la nutrition, la prévention et
les actions de groupe en santé, les études
meédicales et le Paces, I'huile de palme, le
programme national santé-environnement
(PNSE) n°2, et notamment sur la qualité
de lair, sur les données de santé (le fiasco
de I'Asip et du DMP), évidemment pour
sa défense des mutuelles, son action pour
faire baisser le prix des innovations médi-
camenteuses (le Truvada chez Gilead),
le député de Toulouse a marqué son em-
preinte.
Le possible changement de majorité par-
lementaire, fin juin prochain, pourrait ré-
duire I'influence des députés «classiques»
comme Gérard Bapt au nom du change-
ment, du renouvellement des générations.
L'élu de Haute-Garonne maintiendra son
engagement dans la santé, mais choisira
peut-étre une autre voie comme les affaires
étrangéres, passionné qu’il est par la poli-
tique mondiale et frangaise au Proche-
Orient, au Liban et en Syrie notamment.
—> Pascal BEAU

Notre jury d'experts vous a élu
«meilleur parlementaire » santé/social
du dernier quinquennat, quelle est
votre réaction a cette récompense ?
Clest avant tout une satisfaction person-
nelle. Au travers de cette récompense, il
y a la reconnaissance d'un engagement
constant du parlementaire que je suis sur
les dimensions budgétaires et d'organisa-
tion de notre systéme de santé. Je suis d'au-
tant plus heureux d'obtenir cette recon-
naissance que j'ai le profond sentiment que
jaurais pu aller plus loin dans mon action
et qu'on a pu parfois essayer de me freiner.
Etre député d'une majorité politique ot les
courants sont parfois divergents, voire en
opposition, sur les questions sociales et de
santé releve d'un exercice d'équilibriste.
Mais cela ne m'a finalement pas empéché
d'intervenir sur des sujets d'importance
tels que l'assurance maladie, la sécurité
sanitaire, le numérique de santé, la prise en
charge des victimes d'accidents sanitaires.

Quel bilan faites-vous de

ce quinquennat ?

Le bilan est globalement positif méme
si tout n'a pas été parfait. Sur le plan des
affaires sociales, il est incontestable que la
réduction des déficits est a porter au cré-
dit du gouvernement. Nos déficits sont
enfin redevenus maitrisables ! Toutefois,
je regrette le fait que le ministére soit lié a
Bercy pour tout ce qui reléve du champ des
prestations sociales. Certaines mesures ont
conduit & des économies parfois injustes,
a linstar du retardement du versement
de la prime a la naissance qui pénalise les
familles modestes. Sur le plan santé, des
mesures importantes ont été prises en
matiére de santé publique et la réforme
de T'hopital va dans le bon sens avec la
création des GHT. Mais jai également un
profond regret : on aurait d commencer
le quinquennat en abordant la question
de l'ambulatoire et la place du généraliste
dans l'organisation des soins. Nous avons
abordé cette problématique avec retard.
Les déserts médicaux se sont étendus. La
loi « Santé » est arrivée tardivement et au-
rait di étre davantage négociée en amont
avec les professionnels de santé et les
parlementaires. On aurait ainsi pu éviter
certaines incompréhensions et gagner en
lisibilité. Enfin, nous avons également trop
tardé sur le dossier du DMP qui aurait dit
étre abordé plus tot. Il aura fallu attendre

' Maps 201

prés de 3 ans pour enfin confier son pilo-
tage a la Cnamts. Je regrette aussi le retard
sur tout ce qui reléve de la sécurisation des
flux de messagerie et sur le développement
de la télémédecine.

Quels seront les principaux marqueurs
laissés par cette législature socialiste ?
Deux actions me semblent pertinentes
a souligner. D'abord, il y a une véritable
volonté de la part des pouvoirs exécutifs et
législatifs de restaurer la place de I'hopital
public dans sa mission de service public et
ceci dans un contexte de fortes contraintes
budgétaires. Je me réjouis de cette initiative
méme si on aurait agir plus tot pour l'ac-
compagnement professionnel et social des
agents dans le contexte dintensification
des cadences et de la numérisation. Autre
mesure qui va dans le bon sens, la géné-
ralisation du tiers-payant. Cette pratique
qui existait déja chez certains praticiens est
positive pour l'accés aux soins. Mais en-
core une fois, il aurait fallu dialoguer avec
les syndicats représentatifs en amont pour
comprendre leurs inquiétudes et proposer
une démarche plus consensuelle.

A vos yeux, quelles sont les priorités

du futur ministre de la santé ?

Il y en a plusieurs car notre secteur est a
un croisement de son évolution. La ques-
tion de la chronicité apparait comme liée
a lenvironnement : prévention et santé
environnementale sont devenues des prio-
rités essentielles. Les questions du prix du
médicament comme de I'amélioration de
la prise en charge des victimes d'accident
sanitaires s'imposent aussi. Sur l'organisa-
tion des soins, la réforme des GHT doit
aller au bout avant de dresser des bilans. La
seconde priorité est de favoriser les soins
primaires en aidant les généralistes dans
la gestion des taches administratives. La
piste de création d'un fonds d'intervention
au sein du FIR, favorisant les groupements
de professionnels autour d'une structure
commune, me semble intéressante. La
troisiéme priorité est d'enfin franchir le
pas en matiére de télémédecine et d'uti-
lisation du DMP et d'arréter d'accumuler
les phases d'expérimentations. Enfin, les
prises en charge de linsuffisance rénale
chronique et terminale (IRCT) et de l'os-
téoporose doivent faire l'objet de
plans de santé publique.

-2 Propos recueillis par Alexandre BEAU
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Tenms Severme Pinaud
en Afnque de Sud

Patrick Vergnes et Séverine Pinaud au moment de 'embarquement.

Pour la deuxiéme année
consécutive Séverine Pi-
- naud, monitrice de tennis a
~ Saint-Jean, va représenter

la France en équipe natio-
nale des plus de 40 ans.
Aprésla Croatie en 2016 ou,
- avec ses deux partenaires,
" elle-avait échoué en finale
malgré un sans-faute de Sé-
verine c'est pourl'Afrique
du Sud que notre Saint-
jeannaise (ex 250°mondiale
et 27°Francaise) s'estenvo-
lée accompagnée de Magali
Rivval monitrice également
au tennis club et Patrick
Vergnes Stade Toulousain
CTR de la ligue et qualifié
en équipe de France 45 ans.
Séverine part del'autre coté

delaterreavec l’idée,dé ra-
mener le titre mondial a

Saint-Jean face a ses prin-

cipales adversaires qui se-
rontune nouvelle fois1I'An-
gleterre les locales d' Afri-
que du Sud et bien entendu
1'Espagne tenante du titre
depuis trois ans. Début du
championnat du mondele
19au Cap enpoule de qua-
tre équipes et ensuite quarts
de finale 1/2 finale et finale
le 24 mars en espérant que
notre championne ramene
cette médaille d'or pour la-
quelle elle se prépare de-
puis quelques mois « Toutle -
club est derriére toi, allez
Séverine ! » a-t-on attendu
avant son départ.
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ECLAIRAGE ¢ LF PERIPHERIQUE

RESTERA EN GRANDE PARTIE DANS LE NOIR

Le périphérique toulousain res-
tera en grande partie plongé
dans le noir. Plus de la moitié des
34km sontaujourd’huidans
l'obscurité en raison de pannes,
liées a la vétusté des installa-
tions,oude vols de cdbles. Une

situation quin’est pas nouvelle -

mais quis'est aggravée depuis
I'été dernier. g

Hier, la préfecture et la mairiede
Toulouse, par le biais d'un com-
muniqué commun,ont annoncé
que l'éclairage serait partielle-
ment rétabli, sur certains points
uniquement:les bifurcations au-

Les échangeurs,
péages et certaines
zones urbanisées

~seront éclairés.
toroutiéres,les bretelles d'accés -
au périphérique, les péages mais
aussi «certains secteurs ou leurs
abords ou les zones pourlesquel-
les I'éclairage du périphérique
participe a I'éclairage des zones
urbaines voisines.» Pour le reste
de lavoirie, I'éclairage sera sup-
primé.

Etudes techniques

Les services de 'Etat se basent,
pour proposer ce schéma direc-
teurdel'éclairage,sur undiag-
nosticet des études menées ces
derniéres années parle CEREMA,
organisme d'Etat qui fait réfé-
renceen la matiére. La sécurité,
assure |a préfecture,a ainsi été
pris en compte. "

Aprés d'autres agglomérations

Léclairage ne sera maintenu qu’en certains points précis du périph,comme les échangeurs./ bbM archives

. enFrance, Toulouses’appréte

donc a éteindre une partie con-

‘séquente deson réseau devoies

rai_pides.Pourautant,surcesujet
sensible, I'Etat avance prudem-
ment:extinction, précise le
communiqué,sera décidée «a
condition que les études confir-
ment l'intérétd’'un tel arrét pour
lasécurité des usagers.»
Parailleurs,outre les points listés
dans lecommuniqué,les zones
géographiques ot l'éclairage

sera maintenu feront l'objet
«d'études techniques» pour étre
précisées.Une certaine marge de
manceuvre semble doncexister
avantl'arrét définitif d’'une carte
de l'éclairage.

Ces études seront réaliséesen
2017,annonce |a préfecture. £t
«les travaux lourds pourrontétre
programmeés dans les trois an-
nées a venir.» ‘

Le communiqué ne précise pas
plus le calendrier et renvoie

I'¢laborationd’un protocole en-
treles gestionnaires du réseau,
I'Etat, par la partie ouest du pé-
riph,et Vinci Autoroutes, conces-
sionnaires dela partie est,ainsi
quela mairie.
Le budget detelsaménage-
ments n'est pas non plus précise.
llseraforcément conséquenten
raison de I'état de vétusté du
coté ouest quia conduit au
black-out actuel.

J.-N. G.



